Laerskool Randhart

Lewensvaardighede - Graad 4
Afbakening: 1 Junie 2026

Leerders leer slegs uit die handboek. Leer slegs die inligtingsdele en nie die aktiwiteite nie.

Onderwerp | Wat moet ek leer: | Tablet/handboek
KWARTAAL 1

¢ Eenheid 1: Persoonlike ¢ Sleutelwoorde. BI.10/ BI. 3
sterkpunte: identifiseer, e Slegs definisie van sterkpunte in die
ondersoek en waardeer eie paragraaf.
sterkpunte.

e Eenheid 4: Suksesvolle e Sleutelwoorde. Bl.21/BIl7
ervarings as gevolg van jou
eie sterkpunte.

e Eenheid 7: Minder suksesvolle | ¢ Sleutelwoorde. BI.30/8BI. 11
ervarings.

o Eenheid 10: Positiewe e Paragraaf: Gebruik sterkpunte om Bl. 40 / Bl. 15
leerervarings. swakhede te verbeter.

o Eenheid 15: Toon respek vir o Inligtingsgedeelte. Bl. 61/ Bl. 25
ander se liggaam.

e Eenheid 20: Strategieé om e Sleutelwoorde. Bl. 83/ Bl. 34
konflik te vermy (bladsy in e Hoe om konflik in die gesin te vermy.
boek) e Hoe om konflik by die skool te vermy.

e Eenheid 23: Nuttige reaksies | e Die 4 maniere hoe jy konflik kan Bl. 94 / BI. 39
op konfliksituasies. hanteer.

KWARTAAL 2

e Eenheid 1: Verstaan e Sleutelwoorde. BIl. 115 / BIl. B1
verskillende emosies. e Inligtingsgedeelte

e Eenheid 7: Verstaan en neem |« Inligtingsgedeelte. BI. 135 / BI. 60
ander se emosies in ag.

o Eenheid 13: Voordele en e Inligtingsgedeelte. Bl. 157 / BIl. 69
uitdagings om in 'n groep te
werk.

e Eenheid 16: Beskerm jouself |e Sleutelwoorde. Bl. 167 / BI. 73
teen afknouery. o Inligtingsgedeelte.

o Eenheid 18: Toepaslike e Inligtingsgedeelte. Bl. 175 /BI. 77
reaksies op afknouery. ¢ 4 Punte oor hoe om jouself teen'n

bullebak te beskerm.

¢ Eenheid 21: Kinders se regte |« Sleutelwoorde. Bl. 186 / BI. 81
en verantwoordelikhede. e Inligtingsgedeelte.

o Eenheid 24: Kinders se e Sleutelwoorde. Bl. 198 / BI. 86
verantwoordelikhede teenoor | e Inligtingsgedeelte.
hulle regte.

Vasbyt, amper klaar. Lekker leer en sterkte!




